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ّ
لدى قراءة الف�صل ال�ساد�س من �إنجيل يوحنّا، يتبادر عفويًّا �إلى ذهن القارئ الملُِم

اليوحنّاويّ  الكاتب  والأنبياء على  ال�شريعة  مُعطيات  ت�أثير  المقدّ�س حجم  بالكتاب 

ة، لأ�سفار العهد القديم؛ 
ّ
ة الإ�شارات، ال�صريحة �أو ال�ضمني

ّ
الملُهَم، ومدى عمق و�أهمّي

ْري 
َّ

وال�س وال�سمك  الخبز  تكثير  �آيتَي  بعد  الملُقى  الحياة،  خبز  حول  ي�سوع  فخطاب 

على الماء )يو 6: 1-15 و 16-21(، يتجذّر ولا �شكّ في حدث الخروج وعبور 

ياق، تبدو �صورة المنَّ 
ِّ

يّة �سيناء مدّة �أربعين عامًا. وفي هذا ال�س ّ
ال�شعب القديم في بر

ال�سماويّ، الذي اقتاتَ به الآباء في ال�صحراء، مِن المقوّمات الأكثر بروزًا في المقُارنة 

مع خبز الحياة الذي ي�سلّط عليه ي�سوع ال�ضوء في خطابه المذكور.

الجديد ومفاهيمه لا  العهد  وَر  �صُ لتَو�ضيح  القديم  العهد  �إلى  ة 
ّ
البديهي العَودة  ا  �إّمن

العهدَين.  بين  ْمع  َجت حلقاتٍ  �سل�سلة  في  القراءة  و�إعادة  القراءة  حلقة  عن  ت�ستغني 

الأوُلى  ة 
ّ
الكن�سي وللجماعات  لي�سوع  المعُا�ِرص  اليهوديّ  الم�ؤمن  �إنّ  �أدقّ،  وبتعبيٍر 

وحات والتفا�سير للن�صو�ص التي ي�سمعها،  يتوا�صل مع كتبه المقدّ�سة من خلال ال�ُّرش

ة درا�سة 
ّ
ب�أهمّي التنويه  "يعا�شرها"، في ليتورجية ال�سبت في المجامع. لِذا وجب  بل 

تقاليدَ  من  القراءات  هذه  تحمله  ا  ِمل القديم،  العِبريّ  والأدب  والِمدْرا�ش  الترجوم 

جديرةٍ ب�إلقاء ال�ضوء على طريقة فَهمنا واقتبالنا لمعاني العهد الجديد. ومِن هنا �أقترح 

فر الخروج، مُرورًا بقراءاته  ا�ستك�شاف بع�ض رموز المنَّ النازل مِن ال�سماء بَدْءًا بِ�سِ

ة 
ّ
اليوناني ترجمته  في  �أم  العبريّة  بلغته  كان  �سواءَ  عينه،   

ّ
الكتابي الن�صّ  في  المتنوّعة 

لعلّ  القديمة.  اليهوديّة  التقاليد  بع�ض  في  المختلفة  ت�أويلاته  �إلى  و�صولًا  ة، 
ّ
ال�سبعيني

ةٍ جديدةٍ تُنير هويّة 
ّ
ذلك يقودنا، بنوعٍ �أو ب�آخَر، �إلى ا�ست�شفاف معالَم كري�ستولوجي

ملاحظةٍ  خلال  من  وذلك   ،6 يو  في  نف�سه  عن  ف 
ّ
يُعر كما  الحياة،  خبز  ي�سوع، 

تمهيديّةٍ وثلاث نقاطٍ تخت�صر العر�ض، قبل الُخلا�صة.

الأخت ياره متىّ

دكتوره في اللاهوت

والكتاب المقدّ�س

مِن المنَّ ال�سماويّ �إلى خبز الحياة

فر الخروج في �إنجيل يوحنّا 6 �أ�صداء مِن �سِ
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1 – الخبز العجيب �أم خبز الب�ؤ�س والم�شقّة ؟

 : خبز الكلمة، خبز ال�شريعة، خبز الحكمة.
ّ
2 – الخبز الروحي

3 – الخبز المنُتظر للحياة الأبديةّ.

* خاتمة : الهِبة الجديدة بالم�سيح. 	

ملاحظة تمهيديةّ

يحتوي الحوار بين ي�سوع واليهود في يو 6 على ا�ست�شهاداتٍ مبا�شرةٍ من العهد 

القديم، كما نقر�أ مثًال في الآية 31: "�آبا�ؤنا �أكلوا المنَّ في البّريةّ، كما ورد في الكتاب: 

�أعطاهم خبزًا من ال�سماء لي�أكلوا".

ة في هذه الآية؛ فهي في الواقع 
ّ
ة المعني

ّ
ولكنّ ال�س�ؤال يبقى حول المراجع الكتابي

تجمع بين ن�صو�صٍ عدّة، حيث يذكر �سفر الخروج )16: 4( الخبز النازل من ال�سماء 

ر هذه العنا�صر في �سفر المزامير 
ّ
الذي غدا م�أكلًا لبني �إ�سرائيل )16: 15(، كما تتكر

ف�أَكَل  ال�سماء،  خبز  و�أعطاهم  لي�أكلوا،  المنّ  عليهم  "�أَمطَر   :)25–24  :78 )مز 

ا في �سفر نحميا  الإن�سان خبزَ الأقوياء، و�أر�سل �إليهم زادًا حتّى �شبعوا"؛ كذلك �أي�ضً

)9: 15(: "رَزَقتُهم خبزًا من ال�سماء في جوعهم"، مّما يعني �أنّ الكتاب المقدّ�س هو 

ة القراءة و�إعادة القراءة الحا�صلة داخله، على نحوٍ مبا�شٍر 
ّ
ال�شاهد الأوّل على عملي

�أو غير مبا�شر.

خرى �إلى �سفر  �أُ ولكنْ، بالإ�ضافة �إلى الا�ست�شهادات ال�صريحة، هناك تلميحاتٌ 

ال�س�ؤال  القارئ؛ ففي رواية تكثير الخبز يطرح ي�سوع  �أن تَفوت  الخروج لا يمكن 

ب�س�ؤال مو�سى  يُذكّر  مّما  لي�أكل ه�ؤلاء؟" )يو 6: 5(،  ن�ترشي خبزًا  �أين  "مِن  قائلًا: 

�أمّا جواب  �أعطيه لهذا ال�شعب كلّه" )عد 11: 13(.  �أين لي لحمٌ  "مِن  البّريّة:  في 

فيبدو  )يو 6: 7(،  دينار  ئتَي  ِ ِمب وَلَو  الجموع  �إ�شباع  ة 
ّ
�إمكاني ي�ستنكر  الذي  �س 

ّ
فيلب

 
ٌ
وَبَقر غنمٌ  لل�شعب  "�أَيُذبَح   :)22  :11( العدد  فر  �سِ في  مو�سى  لت�شكيك  مُ�شابهًا 

الخبز  �آية  بعد  خرى،  �أُ جهةٍ  من  فيكفيه؟"  البحر  �سمك  كلّ  له  يُجمَع  �أَمْ  فيكفيه؟ 

َ في ال�سابق ال�شعبُ  ا على الأقدام، كما عَرب
ً
وال�سمك يَعُرب ي�سوع بحر الجليل �سائر

ب على الأر�ض الياب�سة. وكما كانت معجزةُ المنَّ في البّريّة علامةً   القَ�صَ
َ
القديُم بحر

النداءَ ل�سامعيه  ه ي�سوعُ  الثقة والإيمان بالله فخلّ�صه، كذلك يُوجِّ �إلى  تدعو ال�شعب 
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ر ردود الفعل عينها، فيتذمّر بنو 
ّ
َن �أر�سله )6: 29(. وفي الحالتَين تتكر كي ي�ؤمنوا ِمب

َ �أَكل الب�صل والثوم والبطّيخ في م�صر )عد  �إ�سرائيل على الله في العهد القديم، م�شتهِْني

11: 3-6(، كما يتذمّر اليهود على ي�سوع مت�سائلِين: "�أَلي�س هذا ابن يو�سف؟" 

 عدوى التذمّر �إلى التلاميذ �أنف�سهم �إذْ يقولون: "هذا 
ّ
)يو 6: 41-42(، لا بل تمر

ماعَه؟" )يو 6: 60-61(. نكتفي بهذا القدر مِن الأ�صداء  كلامٌ ع�سيٌر فَمَن يُطيق �سِ

المنَّ  هِبة  ب�شكلٍ خا�صٍّ على  نتوقّف  �سيناء، كي  يّة 
ّ
بر واجتياز  يوحنّا 6  بين  العامّة 

ين في ال�صحراء.
ِّ
النازل مِن ال�سماء لإطعام العِبراني

1 – الخبز العجيب �أم خبز الب�ؤ�س والم�شقّة ؟

ا في 
ًّ
عندما يتكلّم يو 6 على الخبز �أو على القُوت، يُلاحظ القارئُ تطوّرًا تدريجي

مفهوم هذا القُوت المعُطى للإن�سان؛ فَهُو، بادئ ذي بدء، الخبز المادّيّ الذي يُ�شبع 

"الطعام  �إلى  ي�سوع  ينتقل  الفاني  الطعام  مِن هذا  الجموع )6: 1-15(. وانطلاقًا 

الباقي للحياة الأبديّة" )�آية 27(.

ة مع مفاعيل هذا الخبز. بينما 
ّ
هناك �إذًا انتقالٌ �إلى م�ستوًى �آخَرٍ من العلاقة الروحي

، خبز الحياة.
ّ
يو�ضح ي�سوع �أخيًرا �أنّه هو الخبز ال�سماويّ الحقيقي

ةً في  اتٍ عِدَّ
ّ
 قد ورد مر

ّ
 والخبز الروحي

ّ
ولكنّ هذا الاختلاف بين الخبز الأر�ضي

فر الحكمة 16: 20:  الكتابات اليهوديّة بما يخ�صّ المنَّ ال�سماويّ؛ فنقر�أ مثلًا في �سِ

خبزًا  ال�سماء  مَن  لهم  �سْتَ  وقدَّ ملائكةٍ  طعامَ  ناولتَهم  ذلك  من  فبدلًا  �شعبك  "�أمّا 
ا لم يتعبوا فيه…"، وذلك بالمقارنة مع "غلّات الأر�ض الظالمة" في الآية ال�سابقة  مُعَدًّ

الإ�سكندريّ  فيلون  كتابات  في  الفكرة  لهذه  تَردادًا  نجد  كما   .)19  :16 )حك 

ز مِرارًا بين المنَّ النازل من ال�سماء وطعام الأر�ض الفاني )ب�شكلٍ خا�صّ في 
ّ
الذي يمي

كتابه حول حياة مو�سى(.

 في مفهوم الخبز، 
ّ
الروحي المنحى  التدرّج نحو  �أُخرى، يترافق هذا  ناحيةٍ  ومِن 

بتدرّجٍ من نوعٍ �آخَر وهو مفهوم العطاء، فكلّ �شيءٍ هبةٌ من الله ولكنّ الهِبة الحقّة 

. وفي الواقع،  �سوف تَظهر من خلال خطاب ي�سوع الذي يَهَب ذاته م�أكَلًا للعاَمل

�إلى الله  الهبة  النازل في ال�صحراء، ين�سبُ هذه  المنََّ  العهدُ القديُم  ةٍ يَذكر 
ّ
في كلّ مر

نف�سه، فهو فاعل الفِعل في تث 8: 3، 16؛ نح 9: 15؛ حك 16: 20؛ مز 78: 
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ه وعذوبته، كما نقر�أ في حك 16: 
ّ
24، لا بل ي�صبح هذا المنَُّ علامةً لحنان الله وحب

21: "لأنّ المادّةَ التي وهبتَها كانت تُظهر عذوبتك لأبنائك…". �إنّه عطاء الله الذي 

�ضه.
ْ
يرغب دومًا �أن يعطي بوَفرةٍ من فَي

كما  العطاء،  هذا  في  الله  عمل  على  ا  �أي�ضً ي�شدّد  مو�سى  لحياة  فيلون  قراءة  وفي 

�أيّام ال�سبت( هو تجديدٌ للخَلق بما يتخطّى  لِهِبة المنَّ )عدا   
ّ
�أنّ التجديد اليومي يعتبر 

ات الخليقة بح�سب الطبيعة. ويتابع فيلون )حياة مو�سى 1:200( قائلًا �إنّ الله 
ّ
�إمكاني

َد،  طر المنَّ بلطفٍ ونعومة، بما ي�شبه المطر من نوعٍ جديد، لا كما المياه ولا كما الَرب ُمي

لا كالثلج ولا كالجليد". ولا �شكّ �أنّ فيلون يحاول، من خلال هذه التعابير، �أن يبّني 

 العاديّ، وك�أنّ هذه الهِبة مُعدّةٌ منذ 
ّ
ميزة هذا العطاء الجديد بالن�سبة �إلى الم�أكل اليومي

الَخلق، بانتظار مرحلة الخروج واجتياز ال�صحراء. �أمّا في الترجوم )�أور�شليمي 1(، 

"المنَّ المحفوظ  �إلى  ي�شير ترجوم خروج 16  �إذْ  �أكثَر و�ضوحًا،  الفكرةُ هذه  فتبدو 

دء"، كما يعدّد الترجوم عينُهُ في موا�ضعَ �أُخرى )تك 2: 2 وعد 22: 28(، 
َ
منذ الب

ها الله لديه منذ بداية الَخلق حتّى بلوغ حينها، حيث  ة التي �أَعدَّ لائحةَ الأ�شياء العَ�َرش

نقر�أ ما يلي: "عَ�شرة �أمورٍ خُلِقت بعد �إنجاز الكون، في بداية ال�سبت عند الغَ�سق، 

قزح،  قو�س  الهيكل(،  حجارة  )لِنَحت  ال�شمير  مو�سى،  ع�صا  البئر،  المنَّ،  وهي: 

الغمام، فوه الأر�ض، كتابة لَوْحَي الو�صايا، ال�شياطين وفم الحمارة الناطقة".

دء مذكورٌ في الدرجة الأوُلى. 
َ
مِن اللافت هنا �أنّ المنَّ المحفوظ في ال�سماء منذ الب

�إنّه عطاء الله الذي يقلب فج�أةً مقايي�س الطبيعة فينزل من ال�سماء بَدَل هطول الأمطار 

التي  الجموع  ولكنّ  اليهوديّ.  التقليد  في  كبرى  ةٌ 
ّ
�أهمّي وله  فيلون(،  يقول  )كما 

ال�س�ؤال  القارئ بطرح  تُفاجئ  �إنجيل يوحنّا،  �آية تكثير الخبز وال�سمك في  �شهدت 

على ي�سوع: "�أيُّ �آيةٍ ت�أتينا بها �أنتَ فنراها ون�ؤمن بك؟ ماذا تعمل؟" )يو 6: 30(. 

قُفّةً من  اثنتي ع�شرة  الجميع ورفعوا  �شبع  �أن  بعد  موقعه،  ال�س�ؤال في  غرابة  تَكمن 

الكِ�َرس التي فَ�ضلت عن الآكلِين )يو 6: 13(. وهذا يعني، بالن�سبة �إلى اليهود، �أنّ 

هِبة المنَّ في ال�صحراء تفوق ب�أ�ضعافٍ �آية تكثير الخبز على �شاطئ بحيرة طبريّة، لأنّه 

كان  وكما  الأر�ض.  خبز  على  ي�سمو  فهو   ،
ّ
الروحي الخبز  لأنّه  ال�سماء،  من  ينزل 

البع�ض  اعتقد  كما  يكون،  �أن  لي�سوع  مْيا هذه، يمكن 
ُّ

ال�س ة 
ّ
العَطي �أداةً تجاه  مو�سى 

ا لن   الآتي �إلى العال" )يو 6: 14(. �إّمن
ّ
ا النبي وكما ورد في تثنية الإ�ترشاع، "هو حقًّ

ه �سامعِيه، فيلفت النظر �أوّلًا �إلى �أنّ الله الآب ال�سماويّ  يلبث ي�سوع �أن يُ�صحّح تَوَجُّ

�أمانةً  �أَ�شَدُّ  بذلك  وي�سوع   ،)32 :6( مو�سى  ولي�س  ال�سماء  خبز  يُعطي  الذي  هو 
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ة العطاء، �إذْ ي�ستعمل �صيغة 
ّ
 يُلقي ال�ضوء على نوعي

ّ
اورِيه. ثم لن�صّ العهد القديم مِن ُحم

يغة الحا�ضر فِعل عطاء الآب اليوم:  الما�ضي للمَنّ الموَهوب في ال�صحراء، مُتابِعًا بِ�صِ

يعُطيكم خبز ال�سماء الَحقّ"، �أي يُعطيكم دَومًا، يُعطيكم الآن وَلَنْ يتوقّف عن  "�أبي 
العطاء! يُعطيكم الابن الذي هو فِعلًا الخبز النازل من ال�سماء )6: 38-41(، مّما 

�أباه  ين: "�أَلي�س هذا ابن يو�سف؟ �ألا نعرف  ب تذمّر اليهود في ما بينهم هام�سِ
ّ
يُ�سب

و�أمّه؟" )6: 42(. وهكذا يُحوّل ي�سوع اهتمام اليهود من م�س�ألة الهِبة �إلى �شخ�ص 

�إلى ال�س�ؤال عن المعُطي. وكما كان المنَُّ بح�سب  ة 
ّ
الواهِب، من البحث عن العطي

فَتعريفُ  الَخلق،  منذ  الله  لدى  �سماويٍّ محفوظٍ  م�صدرٍ  من  ًا  مُعتَرب اليهوديّ  التقليد 

كن �أن يُفهم �إلّا ك�إعلانٍ عن "�أَ�صله  ي�سوع عن نف�سه ب�أنّه الخبز النازل من ال�سماء لا ُمي

ة 
ّ
ة التي تتعدّى كَونه "ابن يو�سف" بالِمنظار الب�شريّ. الق�ضي ال�سماويّ"، عن هويّته الَحقَّ

ة �إيمان بابن الله الذي �أرَ�سلَه. وَرَفْ�ضُ اليهود لهذا الإيمان لي�س مختلفًا عن 
ّ
هي �إذًا ق�ضي

مواقفهم في الما�ضي، عندما تذمّروا على المنَّ ال�سماويّ واعتبروه خبز الب�ؤ�س لا خبز 

فر العدد )11: 1-6( حيث  الحبّ ورحمة الله وحنانه. والدّليل على ذلك في �سِ

رِين بخُبثٍ على م�سامع الربّ )...( وعاد بنو  نقر�أ ما يلي: "وكان ال�شعب كالمتذمِّ

�إ�سرائيل �إلى البكاء وقالوا: مَن يُطعمنا لحمًا؟ ف�إنّنا نذكر ال�سمك الذي كنّا ن�أكله في 

اث والب�صل والثوم. والآن، فَ�أحَلاقنا جافّةٌ، ولا 
ّ
م�صر مّجانًا، والقثاء والبطّيخ والكُر

�شيء �أمام عيوننا غيَر المنَّ!". ويتابع الكتاب )عد 21: 5(: "وتكلّمَ ال�شعب على 

الله وعلى مو�سى وقالوا: "لماذا �أَ�صعدتَنا من م�صر لنموت في البّريّة؟ ف�إنّه لي�س لنا خبزٌ 

ولا ماء، وقد �سَئِمَتْ نفو�سُنا هذا الطعام الزهيد – البائ�س".

ال�سماء  خبزَ  طعامُها  كان  لأمّةٍ  "الويل  فًا:  �آ�سِ الترجوم  يعلّق  الن�صّ  هذا  وعلى 

تْ على الله". الم�شكلة �إذًا لي�ست في المنَّ بل في موقف ال�شعب وت�صّرفه تجاه 
َ
وتَذمّر

 يُعيد نف�سه تجاه ي�سوع، �إذْ يرف�ض 
ّ
ة ورِفْعة العاطي. وهذا الموقف ال�سلبي

ّ
عِظَم العطي

نة، �إذْ يُ�شير �إلى  طَّ
َ
 المبُ

ّ
ة الله. هنا تتّ�ضح �سخرية الإنجيلي

ّ
�سامعوه الإيمانَ به واقتبال عطي

طلب اليهود للقيام ب�آيةٍ، بينما يتذمّرون في �أنف�سهم �أمام �آية خبز الحياة النازل من 

ال�سماء. �إنّها تجربةُ �أجدادهم، �إنّه ت�صّرفُهم المماثل �أمام هِبة المنَّ في ال�صحراء. ولكنّ 

ا �إلى طعامٍ �آخَر: �إلى خبز 
ًّ
هذه الهِبة لا تقت�صر على �إطعام الجياع، لأنّها ترمز روحي

الكلمة، خبز ال�شريعة والِحكمة، كما �سنرى في النقطة الثانية.
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: خبز الكلمة، خبز ال�شريعة، خبز الحكمة
ّ
2 – الخبز الروحي

المنَّ  �أنّ  بو�ضوحٍ  توحي  القديمة  اليهوديّة  والتقاليد  القديم  العهد  ن�صو�ص  �إنّ 

 P. Beauchamp, « La typologie dans( �آخَر"  واقعٍ  �إلى  يرمز  "واقعٌ  هو 

المقارنة بين  تبلورَتِ  الأُولى  الدرجة  فَفي  .)l’Évangile de Jean », 2000, p. 99؛ 

ة ونبع الحياة. بالعَودة �إلى تَذكار 
َ
الخبز المادّيّ ال�ضروريّ للحياة وبين كلمة الله المحُيِي

فيقول  العجيب  الاختبار  لهذا  العميق  المعنى  على  التثنية  فر  �سِ يركّز  البّريّة  المنَّ في 

 �أَطعمَكَ المنََّ الذي لم تعرفْه �أنتَ ولا عَرِفَهُ 
ّ
في الن�صّ العِبريّ: "�أَذَلَّكَ و�أجاعَكَ ثم

�أنّ الإن�سانَ لا يحيا بالخبز وحدَه، بل بكلّ ما يخرج من فم  �آبا�ؤُكَ، حتّى يُعلّمَكَ 

ة: "بكلّ كلمةٍ تخرج من فم 
ّ
الربّ يحيا الإن�سان" )تث 8: 3(. وتُ�ضيف ال�سبعيني

فر التثنية حيث يو�ضح الكاتبُ الغايةَ  الربّ". هذا المعنى لا يتنافى مع �إطاره في �سِ

من تجربة الأربعيَن �سنةً في ال�صحراء: "�إمتحنَكَ الربّ ليعرف ما في قلبك، �إنْ كنتَ 

تحفظ و�صاياه �أَمْ لا" )تث 8: 2(.

الكلمة التي تَخرج من فم الله هي �إذًا و�صاياه، لا بل تخت�صُر مجملَ ال�شريعة التي 

ترمز �إلى عهد الله مع �شعبه. بالخبز النازل من ال�سماء خَلَّ�ص الله �شعبه من الموت في 

يعته، بِوَ�صاياه، �أقامَ معه عهدَ حُبٍّ للحياة الحقّة. وقد  ال�صحراء، ولكنْ بِكَلمته، بِ�َرش

َدث الخروج وركّز على   في �إعادة قراءته ِحل
ّ
فر الحكمة هذا الواقع الروحي فهم �سِ

المنَّ وبين تعليم ال�شريعة و�سلوك طريق الربّ )حك 16: 28-26(:  العلاقة بين 

تُغذّي  لا  الأر�ض  ثمار  �أنّ  �أحببتَهم  الذين  �أبنا�ؤُك  علمَ 
َ
لِي �إلّا  الربّ  �أيّها  ذلك  "وما 

الإن�سان، بل هي كلمتُك التي تغذّيه �إذا كان ي�ؤمن بك. فالطعام الذي لم تُتلفه النار، 

قَتْه �أوّلُ �شُعاعةٍ من ال�شم�س، حتّى نعلم �أنّه يجب �أن ن�ستفيق  ِ ذاب �سريعًا عندما َحل

�إليك عند الفجر". وفِعل ال�شكر هذا في �آ  ك ون�صلّي 
َ
قبل طلوع ال�شم�س. لن�شكر

ا، �إلى ي�سوع خبز الحياة.
ّ
28 لا بدّ �أن يترجّع �صداه في يو 6 بالتلميح �إلى الإفخار�ستي

ة لنزول المنَّ 
ّ
جوم، يُلاحظ نيوفيتي حول خر 16: 4 �أنّ الهِبة اليومي كذلك في التَّر

ة. ولكنّ علاقة التماهي 
ّ
تهدف �إلى اختبار بني �إ�سرائيل في م�س�ألة حفظ الو�صايا الإلهي

ر كتابات فيلون الإ�سكندريّ 
ّ
بين المنَّ والكلمة �أ�شدّ ندرةً. بينما على العك�س، تُكر

 )Fug. 139( د مثلًا عطايا الله ل�شعبه يُعدِّ المنَّ وكلمة الله؛ فعندما  وحدة الحال بين 

قُل  "ما هو هذا الخبز؟  نف�سه:  المنَّ ويجيب على  ا�ستنكاريًّا حول  ا�ستفهامًا  يطرح 

لنا! �إنّه كلمة الله التي �أو�صى بها!" وفي مَو�ضعٍ �آخَر: "المنَّ هو الطعام الذي وهبه 

الله للنَّفْ�س، كي تقتاتَ من كلمته ومن فكره، لأنّ الخبز الذي �أعطانا �إيّاه الربّ هو 
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العابِدة  فالنَّفْ�س  الفاني،  الطعام  يطلبون  البع�ض  و�إنْ كان   )Leg. III, 173( "كلمته

ة 
ّ
الإلهي الكلمة  هذه   ،)Her. 79(  

ّ
الروحي القوت  هذا  يجذبها  الت�أمّل  �إلى  التائقة 

بوت )Moïse I, 259(. ويتابع فيلون من هذا 
ُّ

بر وحفظ ال�س التي تُعلِّم الو�صايا وال�صَّ

المقدّ�سة  ال�شريعة  ة 
ّ
�آخَر، هي عطي ةٍ من نوعٍ 

ّ
لِعَطي المنَّ كتمهيدٍ  ة 

ّ
لِعَطي المنطلق تحليلَه 

)Decal. 10-13(. فقد "�أَخرجَ الله �شعبه )الكلام لفيلون( بعيدًا عن ممار�سات المدُن 

بالطعام  عقولهم  يغذّي  ابتد�أ  عندئذٍ  خط�أ.  كلّ  من  نقّيه 
ُ
لي البّريّة  �إلى  وقاده  ئة 

ّ
ال�سي

ال�سماويّ، �أي بال�شريعة وكلمة الله". بالن�سبة �إلى فيلون، المنَّ هو الكلمة، هو العقل 

ة logoj. وفيلون يتبنّى مرارًا وتكرارًا هذه المعادلة 
ّ
المدبِّر، هو المبد�أ – �أي باليوناني

بين المنَّ واللوغو�س، وعلى �سبيل المثال لا الح�صر نعطي بع�ض المراجع: "يُعطينا الله 

ه، لأنّ ترجمة كلمة مَنّ تعني ال�شيء الناتج  غذاءً هذا اللوغو�س )logoj( الذي يخ�صّ

 Legum allegorial III,( "ت�سمو فوق العالم logoj عن طبيعة الكائنات، وكلمة الله

�أنّه كلمة الله  تعلّموا وعرفوا  المنَّ، ولكنّهم  ما هو  يعرف  ال�شعب  "لم يكن   ،)175
 r``hma ز �أحيانًا بين

ّ
logoj" (Fug. 137 )، رغم �أنّ فيلون يمي

ّ
r``hma، �أو العقل الإلهي

يقولها  التي  الكلمة  معنى  تتّخذ   r`hma "لفظة  التالي:  الا�ست�شهاد  في  logojكما  و 

، �أ�سا�س وحدة 
ّ
الربّ، و�صاياه وتعاليمه، بينما تُ�شير لفظة logoj �إلى الفِعل الإلهي

.)Legum allegorial III, 176( ة المبا�شر
ّ
الكائنات و�شعاع القدرة الإلهي

لا �شكّ �أنّ هذا التقارب المعنويّ بين المنَّ، من جهة، وكلمة الله و�شريعته، من جهةٍ 

�أُخرى، �سوف يلقى ا�ستكمالًا وتحقيقًا �أعمق في يوحنّا 6، �إذْ يدعو ي�سوع �سامعِيه 

�إلى العمل من �أجل القوت الباقي للحياة الأبديّة، يدعوهم في الوقت نف�سه �إلى اعتبار 

دْء كان 
َ
 الحقّ في كلمة الله، مّما يُعيد القارئ �إلى مقدّمة الإنجيل: "في الب

ّ
الغذاء الروحي

ح �إليه يو 6: 45: "وَيَكونون  الكلمة" )يو 1: 1(. هذا هو العهد الجديد الذي يُلمِّ

كلّهم تلاميذ الله، كما كتب الأنبياء"، وهو بذلك ي�ستعيد النبوءات من �أ�شعيا 54: 

13 و�إرميا 31: 31. ي�سوع هو خبز العهد الجديد، خبز ال�سماء الذي يحمل هِبة 

المنَّ وهِبة التوراة �إلى كمالها.

، ف�صورة المنَّ ترتبط ارتباطًا وثيقًا بهويّة الحكمة، والأ�سا�س 
ّ
�أمّا في التقليد الِحكَمي

في ذلك �أنّ الحكمة تُطعِم �أبناءها الغذاء الكافي وتمنحهم خبز الفهم. يكفي �أن نقر�أ 

ه المنََّ 
َ
َّني مدى القرابة بين الله الذي يُطعم �شعب

َ
ابن �سيراخ )14: 20 – 15: 10( لِنَتَب

في البّريّة، ويُغذّيه بالحكمة في الهيكل. كذلك في �سيراخ 24 ن�شيدٌ رائعٌ في مديح 

الحكمة التي ت�سكن في �أعالي ال�سموات، ثم تخرج من فم الله لتملأ الأر�ض كما 
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نزل المنَُّ قديماً. ولعلّ �سيراخ 24: 19-23 يخت�صر موا�صفات هذه الحكمة التي 

تدعو الجائعين �إلى مائدتها، وتُعطَى هي بالذات م�أكلًا ومَ�شربًا، متماهيةً مع كلمة 

ازداد  �أكلني  مَن  ثماري….  من  وا�شبعوا  الم�شتاقون  �أيّها  �إلّي  "تعالوا  وتوراته:  الله 

جوعًا، ومَن �شربني ازداد عط�شًا… من �سمع لي فلا يَخيب، ومَن عَمل بما �أقول لا 

يخط�أ… الحكمة كلّها في كتاب العهد، وفيه �شريعة مو�سى وميراث بني يعقوب".

ا على قلب فيلون �إذْ يقول: "غذاء النف�س ال�سماويّ هو  وهذه الفكرة عزيزةٌ �أي�ضً

يُعلن نف�سه  �إنجيل يوحنّا 6،  ". وك�أنّ ي�سوع في  المنََّ الكتابُ  ي�سمّيها  التي  الحكمة 

 هو �أنّ الذي ي�أتي �إليه لن يجوع ولن يعط�ش من بعد 
ٍّ
حكمة الله، مع فارقٍ �أ�سا�سي

ا ي�سوع الكلمة هو �أعظم من الحكمة و�أعظم من ال�شريعة؛  )يو 6: 35(. وبهذا �أي�ضً

فهو، كالحكمة، يدعو معا�صِريه �إلى مائدته، ويبذل نف�سه طعامًا للم�ؤمنِين، عربون 

الحياة الأبديّة والخلا�ص للجميع. وبهذا ن�صل �إلى النقطة الثالثة.

3 – الخبز المنُتظَر للحياة الأبديةّ

�إنّ المنَّ، الخبز ال�سماويّ، �إتّخذ في المزمور 78: 25 �صفة "خبز الأقوياء"، وقد 

يُح�ضره  الذي  الخبز  �أنّه  المعنى  في  والأرجح  بخبز"الملائكة".  ة 
ّ
ال�سبعيني ترجمَتْه 

الملائكة لا الذي ي�أكلونه، لأنّ الملاك لا يحتاج �إلى طعام. ومن هذا المنطلق طوّرَت 

ة، �إذْ يرجو الم�ؤمنون تجديد 
ّ
التقاليد اليهوديّة هذا المفهوم بالن�سبة �إلى الأزمنة الم�سيحاني

ة )29: 8(: "وَيَحدثُ في 
ّ
ياني �آية المنَّ في �آخر الأزمنة، كما تُعلِن ر�ؤيا باروك ال�ُرس

، كنز المنَّ ينزل من جديدٍ من �أعالي ال�سماء ومنه ي�أكلون". 
ّ
تلك الأيّام �أنّ الكنز الخفي

الم�سيحانّي" الملكوت  �أبناء  "طعام  هو  المنَّ  �أنّ  قديٍم  يهوديٍّ  ن�صٍّ  في  نجد  كذلك 

ه 
ّ
اه عينه �إذْ يُ�شب  في اّجتلا

ّ
)Oracles Sibyllins VII, 148-149(. ويُتابع التقليد الربّيني

�شبِع ال�شعب مِن المنَّ الجديد ويَ�سقيه من الماء 
ُ
عَمَل الم�سيح الآتي بما عمل مو�سى، في

 في الزمن الم�سيحانّي الآتي.
ّ
الحي

التوراة، لأنّ  الغذاء الحقّ والمنَْهل العذب هو   ال�شريعة، هذا 
ّ
مُعلِّمِي �إلى  وبالن�سبة 

وا  "الله �أعطى التوراة ل�شعبه في �صورتين: �صورة الخبز و�صورة الع�صا؛ ف�إنْ لم يتغذَّ
بوا بالثانية"! من الأوّل، �ُرض

، بالت�شديد 
ّ
لا �شكّ �أنّ �أ�سفار الأنبياء �ساعدت على انتقال المنَّ �إلى المعنى الروحي
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ة كلمة الله وَتَ�ساميها بالن�سبة �إلى قوت الأر�ض الفاني. واكتمال المعنى هو 
ّ
على �أهمّي

فر عامو�س 8: 11: "و�ست�أتي �أيّام، �أقول �أنا  في الرجاء الم�سيحانّي، كما ورد في �سِ

�أرُ�سل فيها الجوع على الأر�ض، لا الجوع �إلى الخبز ولا العط�ش �إلى  د الربّ، 
ّ
ال�سي

الماء، بل �إلى ا�ستماع كلمة الربّ". واقع الرجاء هذا يتجذّر �أوّلًا في كتب ال�شريعة، 

فر تثنية الا�ترشاع )8: 16(: "و�أطَعمَك الربُّ في البّريّة المنَّ، حتّى  في�ستوحي من �سِ

�أو في  �آخرتك"؛  ك في 
ُ

نف�س تَطيبَ  "حتّى  ة: 
ّ
ال�سبعيني الآتية"؛ وفي  �أيّامك  تَهْنَ�أَ في 

المنَّ  ة 
ّ
ترتبط عطي الأخيرة". وهكذا  الأيّام  ي�أتيكَ الخير في  "حتّى  نيوفيتي:  ترجوم 

ا بح�سب المنطق الب�شريّ، �إذْ كان من المعلوم 
ً
، مّما قد يبدو غريب

ّ
عد الإ�سكاتولوجي

ُ
بالب

لدى بني �إ�سرائيل �أنّ "المنَّ يذوب �إذا ما حميت ال�شم�س" )خر 16: 21(، فكيف 

لنهاية الأزمنة ولماذا؟ في العهد القديم، يُحفظ المنَّ بدايةً للأجيال الآتية  �إذاً  يُحفظ 

العظيمة.  و�أعماله  �سخاءه  وا 
َ

ين�س لئلّا  ته، 
ّ
ومحب ولطفه  الله  برحمة  رهم  تُذكِّ كعلامةٍ 

لذلك يو�صي الربّ مو�سى بحفظ "ملء الغمر مَنًّا، يبقى لكم مدى �أجيالكم، فيرى 

�أبنا�ؤكم الخبز الذي �أَطعَمْتُكم في البّريّة عندما �أخَرجتُكم من �أر�ض م�صر" )خر 16: 

ةٍ �أمام تابوت العهد )خر 16: 
ّ
32(. ويُنفّذ هرون هذا الأمر وا�ضعًا غَمر المنَّ في جر

33-36 وكان الغُمر عُ�شَر القفّة(.

ين )عب 9: 
ِّ
ة المنَّ هذه معروفةٌ لدى كاتب الر�سالة �إلى العبراني

ّ
وفي كلّ حال، جر

ة وتابوت 
ّ
4( الذي يُخبر عن محتوى قد�س الأقدا�س في الهيكل: "وفيه المبخرة الذهبي

الانتظارَ  �إلخ". ولكنّ  المنَّ،  ةٌ تحتوي 
ّ
ةٌ ذهبي

ّ
بالذهب، وفيه جر ى  العهد وكلّه مغ�شًّ

ين الثاني يُ�شير �إلى المنَّ الذي 
ِّ
فر المكابي  منذ العهد القديم؛ ف�سِ

ٌ
 ظاهر

َّ
الإ�سكاتولوجي

 �إرميا في �إحدى مغاور جبل نابو: "وحاول بع�ض رفاقه �أن يتبعوه فلم 
ّ
�أخفاه النبي

يكت�شفوا الطريق �إلى الكهف. ولماّ عَلِم �إرميا بذلك، لامَهُم وقال لهم: �سيبقى هذا 

�أن يجمع الُله �شملَ �شعبه ويرحمهم. في ذلك الوقت يك�شف  المو�ضع مجهولًا �إلى 

�أياّم  لهم الربّ هذه الأ�شياء ويَظهر مجد الربّ وكذلك ال�سحاب )الغمام( كما في 

ينونة الأخير. لذلك  مو�سى )2 مك 2: 4-8(. وَجَمْعُ ال�شمل يرمز عادةً �إلى يوم الدَّ

ة: "�إّين 
ّ
ي�ستعيد �سفر الر�ؤيا فكرة ك�شف المنَّ ال�سماويّ عند الأزمنة الإ�سكاتولوجي

�إلّا  يعرفه  ا�سمٌ جديدٌ لا  فيها  بي�ضاء منقو�شٌ   وح�صاةً 
ّ
المنَّ الخفي مِن  الغالب  �أُعطي 

الذي يناله" )ر�ؤ 2: 17(.

ا الزمن الم�سيحانّي، �أي عندما ي�أتي الم�سيح ليتوزّع على  ا زمن الدينونة هو �أي�ضً �إّمن

القارئ  يفهم  الإطار  هذا  في  الأزل.  منذ  المحفوظ  ال�سماء  خبز  جديد  من  العالم 
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�س�ؤال اليهود لي�سوع في يو 6: 30-31: "ماذا تقدر �أن تعمل؟ �أرنا �آيةً حتّى ن�ؤمن 

 �آخر، هل �أنت هو 
ً
بك". هل تتجدّد �آية المنَّ الذي �أكله �آبا�ؤنا في ال�صحراء؟ وبمعنى

ة الجوع وال�شبع، بقدر ما 
ّ
ة �إذًا لي�ست ق�ضي

ّ
الم�سيح المنُتظر في �آخر الأزمنة؟ فالق�ضي

يتخطّى جواب  ا،  �أي�ضً به على المحكّ. هنا  الإيمان  ي�سوع وو�ضع  ة هويّة 
ّ
هي ق�ضي

 الآتي �إلى العاَمل في 
ّ
ي�سوع الانتظارات القديمة؛ فهو لي�س م�سيحًا ب�شريًّا، ولا النبي

�آخر الأزمنة، ولا حتّى مو�سى الجديد في تركيبةٍ مختلفة! �إنّه ابن الله ولن يعطي المنََّ 

 لا يموت 
ْ
الذي �أكله الآباء وماتوا، بل يُعطي نف�سه م�أكلًا، خبزًا للحياة الأبديةّ، كَي

من ي�ؤمن به. �إنّه يُعطي �أكثر من المنَّ ال�سماويّ، �إنّه يُعطي الحياة لأنّه هو خبز الحياة. 

من  نزوله  رغم  تناولوه.  لمن  الأبديةّ  الحياة  مَنحَ  قديماً  المنَُّ  ي�ستطع  لم  الواقع،  وفي 

ا ي�ساعد ال�شعب على اجتياز ال�صحراء دون �أن يكون 
ًّ
ال�سماء يبقى �إذًا طعامًا �أر�ضي

في  فهو  الجديد،  كمو�سى  رًا  مُ�صوَّ ي�سوع  كان  و�إنْ  الموت.  لعدم  دواءً  �أو  عربونًا 

الحقيقة �أعظم من مو�سى و�أعظم من المنَّ و�أعظم من ال�شريعة.

بدرا�سة  الأبديّة  الحياة  ترتبط  )تك 3: 24(  نيوفيتي  ترجوم  بح�سب  وبالفِعل، 

التوراة وحفظها. مَن ي�ستمعْ �إليها وَيَقُم بتعاليمها يَنَلْ الحياة في العاَمل الآتي. بينما 

 للأبد. 
َ

في يو 6: 51 يُعلن ي�سوع �أنّه خبز الحياة و�أنَّ مَنْ ي�أكل مِن هذا الخبز يحي

�إلى  يحيا  التي  الحياة  نف�سه ك�شجرة  الأوّل ويقدّم  بهائه  �إلى  �إذًا الخلق  يعيد  في�سوع 

اء 
ّ
الأبد كلُّ مَن ي�أكل منها، كما ورد في تك 3: 22. الدعوة لمحُاوري ي�سوع ولقُر

الإنجيل هي �أن ي�ؤمنوا بِعملِ الله �أي �أن ي�ؤمنوا بالذي �أر�سله لكي ينالوا الحياة الأبديّة.

* خاتمة: الهِبة الجديدة بالم�سيح

ثلاثة  ومنها  بالمو�ضوع،  التفكير  لمتابعة  المحَاور  بع�ض  عند  التوقّف  �أودّ  ختامًا 

.
ّ
ورٌ رابعٌ على ال�صعيد المنهجي ، وِحم

ّ
 والروحي

ّ
محاور على ال�صعيد اللاهوتي

�أ- مِن المنَّ ال�سماويّ �إلى خبز الحياة

رُ التناق�ضَ الحا�صل بين 
ِّ
منذ بداية الف�صل ال�ساد�س من �إنجيل يوحنّا، يُظهر المحر

فر الخروج و�آية تكثير الخبز وال�سمك على بحر الجليل؛ ففي يو 6: 22  المنَّ في �سِ

ي�أمر ي�سوعُ تلاميذَه بجمع ما فَ�ضل من الكِ�سر لئلّا ي�ضيع منها �شيء، مّما يتعار�ض 

Issue 55_Ayam Bibliya Book_Final ƒ.indd   504 1/30/17   8:02 PM



مِن المنَّ ال�سماويّ �إلى خبز الحياة

505

 تجميعَ 
ُّ
د ويُنتِن �إنْ حُفِظ لليوم التالي. ويتابع الإنجيلي مع مبد�أ المنَّ بالذات، الذي يُدَوِّ

ا لها من مدلولٍ في تقاليد اليهود، ولكنّه يقارنها بحقيقةٍ  الرموز القديمة كما ر�أينا، ِمل

من نوعٍ جديد، حقيقة الم�سيح ابن الله الذي ي�ؤمن به ويدعو الآخَرِين للإيمان به. 

 الآتي �إلى العالم، بينما 
َّ
فمِن جهةٍ يُخبرنا الن�صّ �أنّ الجموع عرفت في ي�سوع النبي

من جهةٍ �أُخرى، ين�سحب ي�سوع ويعود وحده �إلى الجبل )6: 14-15(. في حين 

د مواعيد المنَّ، لا يعطيهم ي�سوع �إلّا ج�سده م�أكلًا للحياة الأبديّة  دِّ يطلب اليهود �آيةً ُجت

ة المنّ ال�سماويّ مِن �أ�صداءٍ لكلمة الله و�شريعته 
ّ
)يو 6: 35(. مع كلّ ما تحمله عطي

ال�شريعة  به هو  Logos والإيمان  الكلمة الحقّة  ي�سوع ب�شخ�صه هو  يبدو  وحكمته، 

العجيب،  ال�سماويّ  بالخبز  اغتذائهم  رغم  �إ�سرائيل  بنو  مات  الما�ضي  الجديدة. في 

وهنا لم يقل ي�سوع لليهود "�أنا هو المنَّ الذي تبحثون عنه"، بل "�أنا خبز الحياة، مَن 

�أكل ج�سدي و�شرب دمي فَلَهُ الحياة الأبديّة و�أنا �أقيمه في اليوم الأخير" )6: 54(. 

ة مِن 
ّ
ًا �إيّاهم �إلى الم�سيرة الإيماني

 بقارئِيه �إلى م�ستوىً �آخر، داعي
ّ
وهكذا ينتقل الإنجيلي

مَنّ ال�سماء �إلى خبز الحياة.

ب- مِن مو�سى �إلى ي�سوع الم�سيح

 ن�صُّ الإنجيل تفوّقَ ي�سوع على مو�سى. يو�ضح �أوّلًا �أنّ المنَّ 
ُ
ياق نف�سه، يُظهر

ِّ
في ال�س

ةٌ من �أبيه لا هبة من مو�سى لل�شعب )6: 32(؛ فهناك ا�ستمراريّةٌ بين العهدَين بما 
ّ
عطي

ا جذريّةٌ جديدةٌ لا يمكن احتوا�ؤها في حدود  ، ولكنْ هناك �أي�ضً
ّ
يخ�صّ العطاء الإلهي

بين مو�سى  والفارق  ذاته.  يُعطي  الوحيد،  ابنه  بالم�سيح  فالله،  القديمة؛  الانتظارات 

والم�سيح هو فارق هويّة. مهما علا ��شأن مو�سى في التقليد اليهوديّ، فالابن الوحيد 

هو الذي ر�أى الآب، لأنّه جاء من عند الله )يو 6: 46(. الابن الكلمة الذي كان 

قتبِل كلمة ال�شريعة، 
َ
عند الله، نزل و�صار �إن�سانًا، بينما كان مو�سى ي�صعد �إلى الجبل لِي

ة، تدلّل على 
ّ
دون �أن يرى الله �إلّا من خلف، بعد مروره. الُخلا�صة �إذًا كري�ستولوجي

الحياة  لنيل  الله  بابن  الإيمان  �إلى  الرابع  الإنجيل  يدعو  وبذلك  ة. 
ّ
الإلهي ي�سوع  هويّة 

الأبديّة، وهنا المحور الثالث لا�ستكمال الت�أمّل.
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ج- حرّيةّ الاختيار

وَ�شَبِعَ الجياع. تبعوا ي�سوع و�سمعوا كلامه و�س�ألوه، ولكنّ الكثيرين  َّتِ الآية  َمت

ا ع�سيًرا لا يُطيقون �سماعه، حتّى مِن بين التلاميذ )6: 60(: 
ً
وجدوا كلامه �صعب

"فتخلّى عنه من تلك ال�ساعة كثيٌر من تلاميذه وانقطعوا عن م�صاحبته )6: 66(. 
مل �إنجيل يوحنّا  ا لا مُرغَمًا، وذلك وا�ضحٌ في ُجم

ًّ
ة الإيمان يبقى الإن�سان حُر

ّ
ف�أمام عطي

حيث الَخيار معرو�ضٌ على القارئ في كلّ �صفحة. وهنا في نهاية الف�صل ال�ساد�س 

مرحلةٌ جديدةٌ في م�سيرة التلاميذ. هل يختارون البقاء مع ي�سوع �أَم الرحيل؟ هل 

المنُتظَر؟  لم�سيحهم  الخا�صّ  فر�ض مفهومهم  �إلى  ينحرفون  �أو  الإيمان  يقبلون تحدّي 

حتّى �إخوة ي�سوع قالوا له عند اقتراب عيد المظالّ: "�أُتركْ هذا المكان واذهب �إلى 

بلاد اليهوديّة حتّى يرى التلاميذ �أعمالك، فلا �أحد يعمل في الخفية �إذا �أراد �أن يعرفه 

 نف�سك للعالم. وكان �إخوته �أنف�سهم لا 
ْ
النّا�س. وما دُمتَ تعمل هذه الأعمال ف�أَظهِر

ي�ؤمنون به" )يو 7: 5-3(.

د- منهجيًّا: المقارنة مع التقاليد اليهوديةّ القديمة

به ظهرت  الم�ؤمن  ي�سوع وعلاقة  ة حول هويّة 
ّ
والروحي ة 

ّ
اللاهوتي المحاور  هذه 

نت 
ّ
ةً وَبِ�شكلٍ �أو�ضح من خلال المقارنة مع التقاليد اليهوديّة القديمة، حيث بي خا�صّ

الذي   
ّ
والليتورجي والثقافّي   

ّ
يني الدِّ للمحيط  �أعمق  فهمٍ  في  فوائدَها  المقاربةُ  هذه 

تَتْ على �أر�ضه ال�صور والتعابير والا�ستعارات التي ا�ستعملها كُتّاب العهد الجديد. 
َ
نَب

ومِن الواجب �أَخذ هذه الحلقة التف�سيريّة بعين الاعتبار.
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